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1. Энергия меняется – чувствуете ли вы это? Астрологические изменения 2019-2020 

2. Почитая уникальность природы и устройства женщины (Глава 3) 

3. Аспекты женской силы (Глава 2) и личный обзор 

4. Женская сила внутри – внутренняя реальность создаёт внешнюю реальность (Глава 
5) 
Что делает ваша энергия? Счастливые бёдра, замки, пробуждение Кундалини 

5. Пробуждение и выравнивание устойчивой и текучей полярностей внутри 
Критерии – расслабление/ поток и внутреннее умиротворение/устойчивость 

6. Моя идентичность как женщины – пять граней женской идентичности (Глава 4) 

7. Скрытые запросы женщины получить любовь. Устойчивая полярность женщины 
(Глава 6) 
Исцеление ран отца и ощущения заброшенности (Глава 7) 

8. Астрология – определите своё уникальное устройство и энергетический отпечаток 
Души 
Я только та, кем могу быть только я 

9. Работа с элементами и вашим творческим устройством 

10. Нумерология – Путь моей Души – знать себя, любить себя 

11. Облегчите свою ношу – освобождение от того, что не поддерживает вас. Прощение 
Освободитесь от  состояния жертвы и перестаньте мешать сами себе – спасите 
себя! 

12. Духовные пути для женщин – пассивные/воспринимающие навыки для 
расслабления 
Фазы творения G.O.D. (Главы 9 и 11) 
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13. Исцеление архетипических ран матери – соединение с Землёй и Божественной 
Матерью 
Найти своего внутреннего Гуру (Глава 13) 

14. Внутренняя красота – сила, присутствие и проекция (Глава 26) 
В мире со своим Путём – я делаю только то, что только я могу делать 

15. Женщина – это живая молитва – Единство, отдача и доверие (Глава 27) 
Женское пространство Любви – исцеление, здоровье, сотворение магии и чудес 
(Глава 29) 
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